
 

   

1 

ASSOCIATION  

MARIANNE & FRIENDS  

 

L’HISTOIRE DE MARIANNE & FRIENDS 

 

En 2022, tout a commencé par un appel du cœur. 

 

Durant le mois de carême, une professionnelle de la pédiatrie de l’Hôpital de Grand Yoff a contacté Marianne 

pour aider les enfants prématurés. La raison de ce contact : l’année précédente, Marianne avait aidé sa pédiatrie 

en tant que bénévole dans une autre association, APLE – l’Association pour l’Épanouissement des Enfants, 

et la professionnelle pensait que cette initiative lui appartenait.  

Marianne a dû expliquer qu’elle n’était pas responsable de cette association, que le responsable d’ APLE était 

en voyage.  

 

À ce moment-là, Marianne venait de vivre une période intense et éprouvante. Bien que consciente du besoin, 

elle n’avait pas les moyens immédiats de contribuer financièrement ou matériellement.  

Malgré cela, Marianne a été profondément touchée par cette sollicitation. Quelques jours plus tard, une 

situation personnelle l’a conduite à réfléchir à nouveau à cet appel : elle a compris qu’il s’agissait d’un signal 

pour agir, et elle s’est promise qu’au moment où elle le pourrait, elle aiderait ces enfants et leurs familles. 

 

Pour concrétiser ce geste, elle a mobilisé son réseau. Un statut WhatsApp, une amie, une rencontre fortuite 

avec un professionnel créatif et un lien familial inattendu ont permis de créer rapidement un flyer digital et de 

lancer une collecte du 13 Mars au 13 Avril 2022. 

C’est à ce moment-là que le nom “Marianne & Friends” a vu le jour. Lorsque le professionnel lui a demandé 

comment elle voulait appeler ce projet, Marianne a choisi : 

• Marianne, parce que l’initiative venait de son engagement personnel, de son cœur. 

• Friends, pour rendre hommage à tous les amis qui ont participé et accepté de prêter leur logo pour 

l’affiche. Ce nom symbolise la gratitude et l’esprit collectif qui anime l’association. 

 

En un mois seulement, la collecte a permis de réunir un million de francs CFA. Les fonds ont été utilisés 

pour soutenir les enfants de la pédiatrie de l’Hôpital de Grand Yoff, puis ceux de l’Hôpital Albert Royer, et 

enfin les enfants orphelins de la Pouponnière de Médina. Chaque étape a été suivie avec rigueur et 

transparence, et documentée grâce au partenariat avec la maison de production Catholicom, afin que chaque 

contributeur puisse constater l’impact de sa générosité. 
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Cette première initiative a révélé les principes fondateurs de l’association : 

 

• L’importance de l’humain et de la compassion : chaque action part du cœur et des besoins réels des 

bénéficiaires. 

• La mobilisation collective : l’impact se construit grâce au réseau de soutien, aux amis, partenaires et à 

la communauté. 

• La transparence et la responsabilité : chaque don est valorisé et chaque action est rendue visible. 

• La persévérance et la foi en l’impact : même avec des ressources limitées, il est possible de transformer 

une volonté en action concrète. 

 

C’est ainsi que Marianne & Friends est née : d’un geste humble, d’un appel à l’aide et d’une détermination 

à faire une différence tangible. Depuis, l’association n’a cessé de grandir, soutenant enfants, familles et 

structures vulnérables à travers le Sénégal, avec toujours le même objectif : allier humanité, solidarité et 

action durable. 

NOTRE IDENTITÉ 

Marianne & Friends est née d’un élan du cœur. C’est une organisation caritative à but non lucratif œuvrant 

au Sénégal pour l’amélioration durable des conditions de vie des populations vulnérables. 

Créée en 2022, l’association repose avant tout sur une conviction profonde : la solidarité ne doit pas être 

occasionnelle, elle doit être sincère, constante et humaine. 

 

Face à la vulnérabilité des enfants hospitalisés, des familles en difficulté et des femmes en situation précaire, 

Marianne & Friends s’est construite autour d’un principe simple : Être présent là où le besoin est réel. 

Marianne & Friends intervient principalement auprès : 

 

 Des enfants hospitalisés  Des femmes vulnérables 

 Des structures pédiatriques  Des communautés locales 

 Des familles en situation de précarité   

LA FONDATRICE 

Mme CURTIS Marianne S. D. MANGA 

Fondatrice & Présidente 

 

Avant d’être un projet structuré, Marianne & Friends est une initiative profondément humaine. 

En 2022, Marianne agit d’abord par sensibilité, par compassion, par responsabilité morale face aux réalités 

observées dans les structures hospitalières et au sein des communautés. 

Son engagement est d’abord humain. Son moteur : la dignité des personnes vulnérables. 

Ingénieur logistique spécialisée en Supply Chain Management et Responsable Administrative et Financière, 

elle possède des compétences solides en gestion et organisation. 

Mais ces compétences ne sont pas le point de départ du projet, elles en sont la valeur ajoutée. 
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Elles permettent aujourd’hui : 

• De mieux structurer les actions 

• D’optimiser les ressources mobilisées 

• De garantir une gestion responsable 

• De renforcer la crédibilité institutionnelle 

Le cœur a initié l’action. La compétence en assure la durabilité. 

 

MISSION 

Apporter une aide sociale organisée, transparente et durable aux populations vulnérables au Sénégal, 

notamment dans les domaines suivants : 

• Assistance alimentaire 

• Accès à l’hygiène et à la santé 

• Soutien aux structures pédiatriques 

• Appui communautaire 

• Accompagnement ponctuel de familles en situation d’urgence 

 

Apporter un soutien humain, respectueux et structuré aux : 

• Enfants hospitalisés 

• Services pédiatriques 

• Familles démunies 

• Femmes vulnérables 

• Communautés fragilisées 

Chaque intervention repose sur l’écoute, la proximité et la considération de la dignité des bénéficiaires. 

 

VISION 

 

Construire un Sénégal où la solidarité est vécue comme une responsabilité collective, et où chaque personne 

vulnérable peut trouver soutien, considération et espoir. 

Marianne & Friends agit à l’échelle nationale avec l’ambition de renforcer progressivement son impact, sans 

exclure de futures collaborations internationales. 

 
 

VALEURS FONDAMENTALES 
 

 

 Solidarité   Solidarité 

 Impact durable  Engagement communautaire 

 Humanité  Responsabilité 

 Compassion  Transparence 

 Dignité  Respect 
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RÉALISATIONS 

NOS ACTIONS DEPUIS 2022 
 

Depuis sa création, Marianne & Friends intervient de manière continue auprès de structures sanitaires et 

sociales. 

2022 – Les premières actions du cœur 

 Hôpital Général de Grand Yoff  Pouponnière de Médina 

 Hôpital Albert Royer  

Premiers dons, premières visites, premiers liens humains. 

 

2023 – L’élargissement de la solidarité 

 Hôpital Idrissa Pouye  Dispensaire Mame Dior 

 Hôpital Albert Royer  Village Pilote 

Les actions deviennent plus régulières, plus organisées, mais toujours guidées par la proximité humaine. 

 

2024 – Renforcement du soutien pédiatrique 

 Hôpital Albert Royer – Pédiatrie  Pouponnière de Médina 

 Hôpital Fann – Pédiatrie Neurochirurgie  Église Saint François d’Assise 

 Dispensaire Mame Dior  Enfants de Niakhar (Fatick) 

Cette année marque un engagement plus fort auprès des enfants hospitalisés. 

 

2025 – Accompagnement des situations sensibles 

 Hôpital Albert Royer  Dispensaire Mame Dior 

 Hôpital Fann  Pouponnière de Médina 

Soutien à : 

• Des familles démunies hors cadre institutionnel 

• Des nourrissons nés avec hydrocéphalie nécessitant un accompagnement spécifique 

 

2026 – 5ème Edition - SPÉCIAL 5 ANS 
5 ans d’engagement. Une ambition renforcée. 
 

5 ans d’engagement. 

5 ans de solidarité. 

5 ans d’humanité. 
En 2022, tout a commencé par un geste. Un geste simple. Un geste du cœur. 

Aujourd’hui, Marianne & Friends franchit le cap symbolique de ses cinq années d’engagement solidaire. 

Cinq années marquées par : 
 

 Des visites en milieu hospitalier  Des interventions communautaires 

 Des actions auprès d’enfants malades  Des élans de solidarité partagés 

 Des soutiens discrets à des familles en difficulté  
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Mais ces 5 ans ne sont pas une finalité. Ils représentent un tournant. 

2026 marque la volonté de transformer une solidarité concentrée sur certaines périodes de l’année en un 

engagement continu, structuré et national. 

Nous voulons désormais : 

• Agir au-delà du Carême et du Ramadan 

• Être présents toute l’année 

• Multiplier les entités soutenues 

• Accompagner davantage de familles 

• Consolider un réseau national de solidarité 

Ces 5 ans ne sont pas seulement un anniversaire. Ils sont le point de départ d’une nouvelle dimension. 

 

 

PROJETS 2026 – MOBILISATION NATIONALE & IMPACT 

SOLIDAIRE 
 

L’année 2026 marque une étape décisive dans le développement de Marianne & Friends. Elle s’inscrit dans 

une dynamique de mobilisation élargie, avec pour ambition d’augmenter significativement notre capacité 

d’intervention au Sénégal. 

 

Collecte Solidaire Nationale 

Du 18 février au 3 avril 2026    Objectif : 2 000 000 FCFA 
 

La collecte solidaire en cours constitue un levier essentiel pour renforcer nos actions. 

 

L’objectif fixé à 2 millions de francs CFA vise à : 

 

• Intensifier le soutien aux services pédiatriques partenaires 

• Accompagner davantage de familles démunies 

• Apporter une aide plus structurée aux enfants malades 

• Étendre nos interventions à de nouvelles entités sociales et sanitaires 
 

Cette collecte n’est pas uniquement financière : elle représente un engagement collectif. 

Chaque contribution, chaque partage, chaque recommandation participe à élargir la chaîne de solidarité. 

Notre ambition pour 2026 est claire : aider plus, toucher plus, soutenir mieux. 

FOIRE SOLIDAIRE – 18 Avril 2026 – de 10h 00 à 19h 00 

La Foire Solidaire est conçue comme un espace communautaire dynamique réunissant exposants, partenaires 

et citoyens engagés autour d’une même vision : allier activité économique et engagement social. 

Cette foire accueillera : 

 

 Exposants de tissus  Produits artisanaux 

 Vêtements et accessoires  Créations couture 

 Chaussures  Produits divers 

 Jouets  
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L’événement poursuit plusieurs objectifs : 

• Offrir une vitrine aux entrepreneurs locaux 

• Favoriser la consommation responsable 

• Générer des ressources pour les actions solidaires 

• Créer un espace de rencontre et de cohésion communautaire 

 

La foire incarne l’idée que la solidarité peut être active, vivante et participative. 

 

 

SALON D’ORIENTATION SOLIDAIRE 2026 – 18 Avril 2026  
 
Le Salon d’Orientation Solidaire s’adresse principalement aux élèves, futurs bacheliers, bacheliers, et 

étudiants. Il répond à un besoin fondamental : l’accès équitable à l’information. 

Beaucoup de jeunes n’ont pas toujours les ressources ou les contacts nécessaires pour s’orienter efficacement 

après le baccalauréat. 

 

Le salon réunira : 

 

1. Écoles de formation générale 

Universités et établissements d’enseignement supérieur. 

 

2. Formations techniques et professionnelles 

 Plomberie  Métiers techniques 

 Cuisine  Apprentissage professionnel 

 Hôtellerie  

 

3. Écoles sportives 

Centres de formation en football et autres disciplines sportives. 

 

4. Orientation à l’international 

Structures spécialisées pour des études au : 

 Canada  Turquie 

 États-Unis  Chine 

 France  Autres destinations académiques 

Ce salon vise à : 

• Démocratiser l’accès à l’orientation 

• Valoriser les filières techniques et professionnelles 

• Ouvrir des perspectives locales et internationales 

• Permettre aux jeunes de faire des choix éclairés 

L’orientation est aussi une forme de solidarité. 
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Soirée de Gala – 9 mai 2026 – 17h  00 à l’aube 
 

La Soirée de Gala constitue l’événement institutionnel majeur de l’année. 

Elle réunira partenaires, soutiens, entrepreneurs, artistes et acteurs engagés autour d’un programme 

prestigieux : 

• Dîner de gala 

• Défilé de mode 

• Exposition d’œuvres d’art 

• Vente aux enchères 

• Présence d’artistes invités 

• Présentation des actions et perspectives 

 

Au-delà de son aspect événementiel, la soirée vise à : 

• Mobiliser des ressources pour financer les actions sociales 

• Valoriser les partenaires 

• Consolider le réseau de soutien 

• Donner de la visibilité à la mission de l’association 

• Assurer des interventions régulières tout au long de l’année 

Elle symbolise la rencontre entre engagement social, culture et responsabilité collective. 

 

 

DIMENSION STRATÉGIQUE DES ACTIVITÉS 2026 
 

Les activités prévues en 2026 (collecte solidaire, foire, salon d’orientation et soirée de gala)  ne constituent 

pas uniquement des événements ponctuels. 

Elles répondent à une ambition plus large : Renforcer durablement la capacité d’action de l’association 

sur toute l’année. 

 

Historiquement, une grande partie des interventions était concentrée autour des périodes de 

Carême et de Ramadan, moments forts de solidarité. 

En 2026, Marianne & Friends souhaite franchir une nouvelle étape : 

 Étendre les actions au-delà des périodes saisonnières 

 Intervenir tout au long de l’année, selon les besoins réels 

 Apporter un accompagnement plus continu aux familles et aux structures partenaires 

Pour cela, une mobilisation financière plus importante est nécessaire. 

 

C’est dans cette logique que plusieurs activités ont été structurées : 

• La collecte solidaire (18 février – 3 avril 2026)  

• La foire solidaire (18 Avril 2026) 

• Le salon d’orientation solidaire (18 Avril 2026) 

• La soirée de gala (09 Mai 2026) 
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L’ensemble des fonds mobilisés à travers ces initiatives sera destiné à : 

• Soutenir les enfants hospitalisés 

• Accompagner davantage de familles démunies 

• Étendre l’aide à de nouvelles entités 

• Assurer des interventions régulières tout au long de l’année 
 

UNE ANNÉE SYMBOLIQUE 
 

L’année 2026 revêt également une dimension particulière puisqu’elle marque les 5 ans d’engagement 

solidaire depuis les premières actions initiées en 2022. 

Ce cap symbolique représente : 

• Une maturité dans l’organisation 

• Une volonté d’amplification de l’impact 

• Une nouvelle étape dans la structuration nationale 

Les activités organisées en 2026 s’inscrivent donc à la fois dans une dynamique de célébration et de 

consolidation. 

Il ne s’agit pas simplement de commémorer, mais de transformer cet anniversaire en levier de développement. 
 

 

NOTRE ENGAGEMENT 
 

 

Marianne & Friends repose sur une conviction forte : La solidarité est une chaîne. Une chaîne où chaque 

maillon compte. Car sans les personnes qui partagent, qui parlent, qui recommandent, qui relaient, l’impact 

resterait limité.  

Notre force réside dans la communauté. 

 

Chaque soutien compte : 

• Celui qui contribue financièrement 

• Celui qui offre du temps 

• Celui qui partage une publication 

• Celui qui parle de l’association autour de lui 

• Celui qui met en relation 
 

C’est cette mobilisation collective qui permet à l’action d’aller plus loin. 

Nous croyons en une solidarité participative, où chacun peut jouer un rôle, quelle que soit sa capacité. 

 

Notre engagement est : 

• Humain avant tout 

• Responsable dans sa gestion 

• Structuré dans son organisation 

• Ambitieux dans son impact 

• Transparent dans son fonctionnement 
 

Nous ne cherchons pas seulement à aider ponctuellement. Nous cherchons à créer un mouvement. 

Un mouvement national où la solidarité devient une responsabilité partagée. 
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POURQUOI NOUS SOUTENIR AUJOURD’HUI ? 
 

 Parce que 2026 est une année charnière. 

 Parce que nous avons décidé de ne plus limiter nos actions à certaines périodes de l’année. 

 Parce que les besoins ne s’arrêtent pas après le Carême ou le Ramadan. 

 Parce que les enfants hospitalisés ont besoin d’un soutien constant. 

 Parce que les familles vulnérables font face à des urgences toute l’année. 

 Parce que la solidarité ne doit pas être ponctuelle. 

Mais surtout… 

 Parce qu’une association ne grandit pas seule. 

Elle grandit grâce : 

• À ceux qui contribuent 

• À ceux qui exposent 

• À ceux qui participent 

• À ceux qui relaient 

• À ceux qui parlent autour d’eux 

 

Notre véritable force, c’est la communauté. 

Chaque partage est une amplification. Chaque soutien est un levier. Chaque contribution est un maillon de la 

chaîne. Marianne & Friends repose sur un principe simple : Seuls, nous aidons quelques-uns. Ensemble, 

nous transformons des vies. 

 

En cette année des 5 ans, nous appelons : 

• Les citoyens engagés 

• Les entrepreneurs 

• Les partenaires 

• Les institutions 

• Les amis de la solidarité 

À rejoindre cette association, ce mouvement. Car ce que nous construisons n’est pas un événement. C’est une 

continuité. 
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